
Como mantener una 
buena relación con Dios

Por: Nelson Vergara



1. Vive consciente de la gracia
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Efesios 2:8-9

Enseña que somos 
salvos por gracia 
mediante la fe, no por 
nuestras propias obras.

Por eso, cuando falles, 
no pienses 
inmediatamente: “Dios 
ya no me quiere”. Acude 
a Cristo, confiesa tu 
pecado y recuerda que 
tu aceptación delante de 
Dios depende de Cristo, 
no de tu desempeño 
espiritual.



2. Lee la Biblia buscando conocer a Dios
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No se trata solamente de leer muchos capítulos. 
Puedes preguntarte:

• ¿Qué me enseña este texto acerca de Dios? 
• ¿Qué me enseña acerca de Cristo? 
• ¿Qué pecado debo abandonar? 
• ¿Qué promesa puedo creer? 
• ¿Cómo debería vivir a la luz de esto? 

Es mejor leer algunos minutos diariamente 
comprendiendo el texto que leer varios capítulos 
rápidamente sin meditar.

2 TIMOTEO 3:16-17

Toda la Escritura es inspirada 
por Dios, y útil para enseñar, 
para redargüir, para corregir, 
para instruir en justicia, a fin 
de que el hombre de Dios sea 
perfecto, enteramente 
preparado para toda buena 
obra.



3. Ten una vida constante de oración
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Santiago 5:16

Confesaos vuestras ofensas 
unos a otros, y orad unos por 
otros, para que seáis 
sanados. La oración eficaz 
del justo puede mucho.

La oración no consiste en repetir palabras religiosas. Es 
hablar con Dios con confianza, reverencia y dependencia.
Puedes estructurar tu oración en cuatro partes:

Adoración:
“Señor, tú eres santo, bueno y misericordioso.”

Confesión:
“Reconozco delante de ti mis pecados y mis actitudes 
equivocadas.”

Acción de gracias:
“Gracias por Cristo, por la salvación y por tus 
misericordias.”

Petición:
“Dame sabiduría, fortaleza y santidad para vivir hoy.”



4. Mantente cerca de una iglesia fiel
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Hebreos 10:25

No dejando de 
congregarnos, como algunos 
tienen por costumbre, sino 
exhortándonos; y tanto más, 
cuanto veis que aquel día se 
acerca.

La vida cristiana no fue diseñada para 
vivirse aislado. Participar 
regularmente en una iglesia donde se 
predique fielmente la Biblia, se 
administren correctamente los 
sacramentos y exista disciplina y 
cuidado pastoral forma parte de una 
vida cristiana saludable.

No busques solamente una iglesia que 
te haga sentir bien. Busca una iglesia 
que te enseñe la verdad de Dios, te 
confronte con el pecado y te lleve 
continuamente a Cristo.



5. Participa de los medios de gracia
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Mateo 28: 18-20

Y Jesús se acercó y les habló 
diciendo: Toda potestad me es 
dada en el cielo y en la 
tierra. Por tanto, id, y haced 
discípulos a todas las 
naciones, bautizándolos en el 
nombre del Padre, y del Hijo, y 
del Espíritu Santo; enseñándoles 
que guarden todas las cosas que 
os he mandado; y he aquí yo 
estoy con vosotros todos los 
días, hasta el fin del mundo. 
Amén.

Los medios de gracias son:

• La predicación de la Palabra

• Los sacramentos: bautismo y Cena del 
Señor

• La oración

Dios utiliza estos medios ordinarios para 
fortalecer la fe de su pueblo.



6. Lucha contra el pecado, pero no desde la culpa
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1 Juan 1:9

Nos recuerda que si 
confesamos nuestros 
pecados, Dios es fiel y 
justo para perdonarnos y 
limpiarnos.

Lucha contra el pecado, pero no desde la culpa

La santificación es progresiva. Vas a caer, pero no 
debes hacer las paces con el pecado.

Cuando pecas:
Pecado → confesión → arrepentimiento → fe en 
Cristo → restauración → obediencia.

No:
Pecado → culpa → desesperación → alejamiento 
de Dios.



7. Cultiva comunión con Cristo durante todo el día
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Una buena relación con Dios no consiste únicamente en tener 
un “momento devocional” por la mañana.

Puedes desarrollar el hábito de volver tu pensamiento hacia 
Dios durante el día:

ü “Señor, ayúdame en esta decisión.”
ü “Gracias por esto que acabas de permitirme experimentar.”
ü “Dame paciencia con esta persona.”
ü “Ayúdame a responder de una manera que te honre.”

Eso convierte la fe en una forma de vida, no solamente en una 
actividad religiosa.

1 Juan 5:14

Y esta es la confianza que 
tenemos en él, que si 
pedimos alguna cosa 
conforme a su voluntad, él 
nos oye.



8. Recuerda siempre el evangelio
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Siempre recuerda:

ü Cuando estés espiritualmente fuerte, necesitas el 
evangelio.

ü Cuando estés débil, necesitas el evangelio.
ü Cuando hayas pecado, necesitas el evangelio.
ü Cuando hayas tenido una buena semana 

espiritualmente, necesitas el evangelio.

Tu esperanza no es:
“Estoy haciendo las cosas suficientemente bien.”

Tu esperanza es:
“Cristo hizo por mí lo que yo nunca podría hacer por mí 
mismo.”

Romanos 8:1 

“Ahora, pues, ninguna 
condenación hay para 
los que están en Cristo 
Jesús.”



Ingrese por:
www.avancecristiano.org

http://avancecristiano.org/

